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No dia 23 de Novembro do ano corrente, na sala de reuniões da Direcção Geral da 
ANE os educadores de pares da ANE (Eps)  reuniram-se numa sessão de 
refrescamento, com os seguintes pontos de Agenda:  

·  Reactivação da Comissão do SIDA da ANE; 
 

·  Reflexão sobre as actividades desenvolvidas pelos Educadores de Pares da 
ANE; 

 
·  Impacto das actividades desenvolvidas pelos Educadores de Pares da ANE; 

 
·  Sucessos e desafios das estratégias de Educação de Pares; 

 
·  Sugestões para o melhoramento da estratégia de Educação de Pares.  

 

Durante a reunião, realçou-se a a importância do envolvimento do Director Geral 
da ANE para presidir a Comissão do SIDA da ANE e do pessoal dos Recursos 
Humanos, de forma a dar uma maior dinâmica às actividades de HIV e SIDA na 
ANE.  

Ao que concerne as actividades desenvolvidas pelos EPs, reconheceu-se que existe 
uma fraca visibilidade das mesmas, isto devido ao facto de, por um lado, os EPs  
encontrarem-se poucas vezes para discutir sobre as suas actividades e por outro 
lado, a falta de divulgação das actividades desenvolvidas pelos mesmos. Realçar 
que, a falta de distribuição de preservativos na ANE no presente momento, 
também tem contribuído para a invisibilidade das actividades de prevenção do HIV 
e SIDA na ANE.  

Foram também apresentadas propostas para a celebração do dia 1 de Dezembro, 
dia do combate ao HIV e SIDA, onde propôs-se a preparação de fotografias de 
alguns funcionários da ANE exibindo cartazes com dizeres sobre as medidas por 
eles tomadas para fazer frente ao HIV e SIDA, como também a exibição de um 
filme no centro social da ANE.  



Em suma, no fim da reunião foram apresentadas recomendações de forma a 
melhorar a estratégia de Educação de Pares e as acções de prevenção do HIV e 
SIDA na ANE. Dentre as quais destacamos:  
·  Reactivação da Comissão do HIV e SIDA da ANE, tendo como presidente o 

Director Geral e a participação activa dos Recursos Humanos;  

·  Maior envolvimento dos Educadores de Pares nas actividades de prevenção 

através da realização de sessões de refrescamento ao vivo, onde os EPs iriam 

visitar algumas obras e portanto, teriam a oportunidade de interagir com os 

trabalhadores que beneficiam das acções de educação e sensibilização;  

·  Os encontros com os EPs devem ser mais regulares e deve haver maior 

interacção entre estes; assim como os mesmos devem passar a submeter 

relatórios de todas as actividades desenvolvidas.    
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